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５
月
２１
日
（
水
）
１５
時
３０

分
よ
り
、
常
盤
平
市
民
セ
ン

タ
ー
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
議
室

に
て
、
松
戸
市
、
Ｕ
Ｒ
都
市

機
構
、
自
治
会
に
よ
る
常
盤

平
団
地
の
今
後
に
つ
い
て
の

意
見
交
換
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

Ｕ
Ｒ
か
ら
は
担
当
の
東
日

本
賃
貸
住
宅
本
部
ス
ト
ッ
ク

再
生
企
画
部
か
ら
３
名
、
松

戸
市
か
ら
は
町
づ
く
り
部
常

盤
平
駅
周
辺
街
づ
く
り
推
進

課
か
ら
４
名
、
団
地
自
治
会

か
ら
は
役
員
９
名
が
参
加
し

ま
し
た
。

ま
ず
、
前
回
４
月
の
３
者

意
見
交
換
会
で
提
案
の
あ
っ

た
住
民
向
け
意
見
交
換
会
に

つ
い
て
、
詳
細
が
検
討
さ
れ

ま
し
た
。

２０
代
か
ら
８０
代
以
上
ま
で

の
７
世
代
の
希
望
者
各
４
名

ず
つ
計
２８
名
と
、
自
治
会
役

員
２
名
の
３０
名
が
参
加
し
、

４
ヶ
月
に
１
回
程
度
、
Ｕ
Ｒ

都
市
機
構
及
び
松
戸
市
と
３

者
意
見
交
換
を
行
う
、
こ
れ

は
前
号
で
お
伝
え
の
通
り
で

す
。原

則
と
し
て
７
月
、１１
月
、

３
月
の
第
３
水
曜
日
の
１９
時

〜
２０
時
の
開
催
と
さ
れ
、
２

年
程
度
開
催
さ
れ
る
予
定
で

す
。第

１
回
は
７
月
１６
日（
水
）

の
１９
時
か
ら
、
場
所
は
常
盤

平
市
民
セ
ン
タ
ー
本
館
の
ホ

ー
ル
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

申
し
込
み
方
法
は
電
話
受

付
、
ま
た
は
パ
ソ
コ
ン
や
携

帯
電
話
か
ら
グ
ー
グ
ル
フ
ォ

ー
ム
入
力
と
な
り
ま
す
。
各

世
代
の
定
員
４
名
を
超
え
た

ら
場
合
は
、
自
治
会
立
ち
合

い
の
も
と
抽
選
を
行
い
ま

す
。詳

細
は
本
紙
と
同
時
期
に

配
布
さ
れ
る
予
定
の
「
常
盤

平
団
地
エ
リ
ア
の
将
来
を
考

え
る
３
者
意
見
交
換
会
」
開

催
の
お
知
ら
せ
、
と
題
し
た

資
料
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
そ
ち
ら
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

次
に
、
近
隣
Ｕ
Ｒ
団
地
の

見
学
会
で
す
が
、
こ
ち
ら
は

多
く
の
方
の
参
加
申
し
込
み

を
受
け
、
予
定
通
り
６
月
５

日
、
６
日
に
実
施
さ
れ
る
と

の
こ
と
で
し
た
。

ま
た
、
今
年
秋
ご
ろ
よ
り

約
３
年
間
、
け
や
き
通
り
を

活
か
し
た
風
景
づ
く
り
と
し

て
、イ
ベ
ン
ト
開
催
な
ど�
に

ぎ
わ
い
空
間
�
を
設
置
す
る

実
証
実
験
の
計
画
も
発
表
さ

れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
前
号
で
お
知
ら

せ
し
た
、
松
戸
市
が
２
月
１８

日
に
策
定
し
た
「
常
盤
平
地

域
の
ま
ち
づ
く
り
方
針
」
の

実
現
に
向
け
て
、
賑
わ
い
創

出
や
地
域
経
済
活
性
化
を
図

る
事
業
と
も
連
動
す
る
企
画

で
す
。

若
者
か
ら
高
齢
の
方
ま
で

幅
広
い
世
代
の
方
に
喜
ん
で

も
ら
え
る
も
の
に
す
る
、
と

い
う
こ
と
で
し
た
の
で
、
楽

し
み
に
し
て
い
て
下
さ
い
。

こ
れ
か
ら
も
団
地
の
将
来

に
関
わ
る
様
々
な
事
柄
が
検

討
さ
れ
、話
し
合
い
や
調
査
、

実
証
実
験
等
が
行
わ
れ
て
い

く
と
思
い
ま
す
が
、
大
事
な

の
は
正
確
な
情
報
を
得
る
こ

と
で
す
。
こ
の
新
聞
「
と
き

わ
だ
い
ら
」
、
Ｕ
Ｒ
発
行
の

「
常
盤
平
ま
ち
づ
く
り
だ
よ

り
」
（
次
は
８
月
の
予
定
で

す
）
、
及
び
配
布
さ
れ
る
様

々
な
お
知
ら
せ
や
ご
案
内

に
、
引
き
続
き
注
意
深
く
目

を
凝
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

（
平
野
）

例
年
９
月
１５
日
に
開
催

し
て
お
り
ま
す
が
市
民

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
改
修

工
事
の
為

１０
月
４
日
の
開
催

と
な
り
ま
す
。

団
地
社
協
、
団
地
自

治
会
に
お
申
し
込
み
下

さ
い
。

住民との意見交換会
７月よりスタート
住民との意見交換会
７月よりスタート

年 代 別 に 募 集年 代 別 に 募 集

松戸市×ＵＲ 団地再生松戸市×ＵＲ 団地再生

け
や
き
通
り
の

け
や
き
通
り
の賑わ

い
創
出
も

賑
わ
い
創
出
も

団地
社協敬老の集い 申し込みを団団地地
社社協協敬老の集い 申し込みを

１０
月
４
日
敬
老
の
集
い

７０
歳
以
上
の
方

お
申
し
込
み
を

昭
和
３０
年
９
月
１５
日
迄
の

誕
生
日
の
方

今
年
度
も
昨
年
同
様
に
７０
歳
以
上
の
方

が
ご
自
身
で
お
申
し
込
み
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
に
申
告
制
に
な
り
ま
す
。

団
地
社
協
（
３
８
７
）
１
５
６
１
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２０２５年（令和７年）度の自治会の活動方針が承認されました。
今年度は自治会の行事を、全開して行く予定です。自治会は運営委員（役員）さん、代議

員さんなどの助けを借りて、活動して行きたいと思っております。
居住者・会員のみなさん、ご協力をよろしくお願いいたします。さまざまな団体・協力者

のみなさんも、力をお貸し下さい。そしてご参加ください。

１．団地入居開始６０周年記念誌の発行
① 記念誌は本年度に発行予定

２．自治会主催の恒例行事予定
① 団地クリーンデー

実施日５月３１日（土）、１０月２５日（土）
② 幼児プール

開催日 ７月１８日（金）～８月３１日（日）
③ 団地夏まつり盆踊り開催

開催日 ８月３０日（土）予定
会場 望のひろば

④ 団地スポーツフェア
開催日 １０月１９日（日）
会場 金ヶ作グランド（雨天・常盤平第

一小学校体育館）
⑤ 歳末ふれあいもちつき広場

開催日 １２月 ７日（日）
会場 望のひろば

３．自治会各部の取り組み
① 生活部：灯油の斡旋、ゴキブリだんご作成
・販売

② 行事部：自治会恒例の行事のほとんど担う
③ 広報部：会報の定期発行（第７５１号～７６２号）
④ 福祉部：民生委員・児童委員が協力
⑤ 防災・防犯部：防犯パトロール他

４．自治会費の納入促進
① 必要なＰＲ活動
② 会費納入呼びかけ・促進手立ての実行
③ 会費管理の改善・適正化

５．自治会事務局の充実、強化
① 事務局体制の強化
② 事務局の円滑な運営努力
③ 防犯本部としての対応
④ 会費納入率アップの実行と対策

６．広報・宣伝活動の取り組み
① 会報「ときわだいら」の定期発行と全戸配
布

② 両駅掲示板と移動掲示板の活用
③ 各団体の広報紙づくりに協力
④ 冊子づくりに協力

７．ゴミ問題への取り組み
① ゴミ出しルールを守る宣伝の徹底・外国人
対策

② ＵＲ担当者と協力してゴミ対策の実行
③ 「粗大ゴミ」問題の検討

８．路上駐車問題への取り組み
① 関係者と協議・各地区対策へ
② 歩道整備の要請
③ ＵＲ緊急駐車場の確保、サク整備を要請

９．団地防災の取り組み
① 団地地区の防災計画（マニュアル）の策定
と実施

② 自主防災組織の確立
③ 災害要支援者登録名簿の作成

１０．「自主防災組織」の充実強化
① 防災に関する資料集めと防災マップの作成
② 防災意識の高揚に努力
③ 防災倉庫の適正な増設・管理
④ 防災グッズの準備
⑤ 松戸市の防災訓練に参加

１１．地域ぐるみ防犯対策
① 警察、防犯協会と協働
② 毎月２回防犯パトロール他
③ 夏期・歳末防犯パトロール

１２．常盤平環境対策への取り組み
① 団地内樹木および街路樹等の保全再生
② 常盤平環境会議を支援

１３．自治会と団地社協等との共催行事

① 常盤平団地ふれあい広場（健康・福祉フェ
ア）６月１５日（日）
② 常盤平団地敬老の集い １０月 ４日
（土）
③ 新年合同賀詞交歓会 １月１０日
（土）

１４．自治会と団地社協の一体的取り組み
① 各事務局の相互協力
② 自治会・団地社協の共同事業の取り組み
③ 関係団体との協働促進

１５．団地社協との具体的協力関係
① 「いきいきサロン」運営支援
② 地域見守り、支え合い活動に協力
③ 「孤独死問題」での視察・交流対応に協力
④ 自治会報「ときわだいら」による協力
⑤ 孤独死データー作成を要請
⑥ 松戸孤独死予防センターに協力
⑦ 「地域の合い言葉」看板・ポスターの管理

１６．いきいきサロン利用の促進
① いきいきサロン運営・利用率向上に協力
② いきいきサロンのＰＲ

１７．「望のひろば」魅力づくり推進
① 「望のひろば」利用促進とＰＲ
② 総合掲示板活用・管理と有効利用の促進

１８．夢佇公園の活用
① ラジオ体操：毎週木曜日、８時４５分～
② お茶を飲む会などの実施

１９．団地４団体の協働推進
① 自治会、団地社協、団地民児協、団地包括
支援センターは地域を支える４本柱

② 「５つの実施課題」に取り組む
③ 助け合いの関係づくりを追求・構築
④ 「団地地域フォーラム」への参加・協働

２０．団地ケア会議の支援
① 団地ケア会議の活動に支援
② ネットワーク交流会の実施に協力

２１．自治会・行政・ＵＲ・地域・団体等との連携
① 勉強会の開催（３者合同勉強会、他団地自
治会等）

② 日常的な連携関係の強化と相互理解の増進
③ 松戸市「１５地区長会議」
④ 常盤平団地地区意見交換会
⑤ ＵＲ・中国人居住者などとの交流会
⑥ 常盤平団地地域づくり会議の実施

２２．各大学と自治会の交流・連携
① 学生の受け入れ等の交流推進
② 各大学の各種事業への協力推進
（淑徳大学、千葉大学園芸学部、聖徳大学、
流通経済大学、）

２３．市役所との関係強化・推進
① 自治会の要望や地域の声を届け、課題解決
へ

② 市の関係部局との対応促進
③ 市の配布物への協力
④ 交付金の自治会活動への活用

２４．小・中学校との交流
① 相互の情報交換・交流の促進
② 入学・卒業式などへの参加
③ 防災訓練などへの参加

２５．自治会の定例会議
① 代議員会（年間３回）
② 運営委員会（毎月第２金曜日）

２６．その他
① 必要に応じた活動
② 常盤平さくらまつり（３月２８日（土）・２９
日（日））

５
月
２５
日
（
日
）
１１
時
よ

り
Ｅ
地
区
・
夢
佇
公
園
に
あ

り
ま
す
東
集
会
所
で
恒
例
の

お
茶
を
飲
む
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

２
ヶ
月
に
一
回
の
催
し
と

し
て
定
着
し
て
い
る
の
で
、

勝
手
知
っ
た
る
常
連
さ
ん
が

早
め
に
集
ま
っ
て
、
早
速
、

会
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま

し
た
。

今
回
、
午
前
中
は
Ｔ
ｏ
ｋ

ｉ
ｗ
ａ
ｌ
ｋ
の
体
験
。

天
候
の
崩
れ
が
危
ぶ
ま
れ

ま
し
た
が
、
何
と
か
持
ち
こ

た
え
曇
り
で
し
た
が
日
が
射

し
て
い
な
い
分
、
歩
く
の
に

は
快
適
だ
っ
た
よ
う
で
、
お

集
り
の
皆
さ
ん
、
三
班
に
分

れ
て
夢
佇
公
園
付
近
の
チ
ェ

ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
回
っ
て
来

ま
し
た
。

皆
さ
ん
、
花
や
緑
を
愛
で

な
が
ら
、
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン

ト
に
ス
マ
ホ
を
か
ざ
し
な
が

ら
、
早
い
ペ
ー
ス
で
先
へ
行

く
人
と
千
差
万
別
の
歩
き
方

で
楽
し
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

緑
の
中
を
歩
く
こ
と
で
、

う
つ
病
や
高
血
圧
に
な
る
リ

ス
ク
が
低
く
な
る
よ
う
で
す

し
、
歩
数
が
多
い
人
ほ
ど
死

亡
リ
ス
ク
が
低
く
な
る
科
学

的
実
証
も
あ
る
よ
う
で
す
。

Ｔ
ｏ
ｋ
ｉ
ｗ
ａ
ｌ
ｋ
の
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
が
自
治
会
事
務

所
に
も
あ
り
ま
す
の
で
、
興

味
の
あ
る
方
は
お
来
し
下
さ

い
。午

後
は
恒
例
の
歌
声
喫
茶

で
す
。

お
茶
を
飲
む
会
の
定
番
メ

ニ
ュ
ー
で
、
歌
い
た
い
人
が

集
ま
っ
て
下
さ
り
、
今
回
も

た
く
さ
ん
の
リ
ク
エ
ス
ト
が

出
ま
し
た
。

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ヨ
コ
ハ
マ

か
ら
ス
タ
ー
ト
。

青
春
時
代
、
知
床
旅
情
、

戦
争
を
知
ら
な
い
子
ど
も
た

ち
、矢
切
の
渡
し
、こ
こ
に
幸

あ
り
、
あ
の
素
晴
ら
し
い
愛

を
も
う
一
度
、北
国
の
春
、二

人
の
銀
座
、
ブ
ル
ー
シ
ャ
ト

ー
、
港
町
十
三
番
地
、
花
は

咲
く
、
青
い
山
脈
、
赤
い
ス

イ
ト
ピ
ー
、蘇
州
夜
曲
な
ど
、

バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
曲
を

い
つ
も
よ
り
長
い
時
間
、
皆

さ
ん
、
大
き
な
声
を
出
し
て

歌
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

今
回
は
四
街
道
市
の
職
員

さ
ん
が
Ｔ
ｏ
ｋ
ｉ
ｗ
ａ
ｌ
ｋ

の
見
学
に
来
ら
れ
た
り
、
千

葉
大
医
学
予
防
セ
ン
タ
ー
の

中
原
さ
ん
と
、
Ｍ
ａ
ｔ
ｓ
ｕ

Ｄ
ｏ
！

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ
の
学

生
さ
ん
も
Ｔ
ｏ
ｋ
ｉ
ｗ
ａ
ｌ

ｋ
の
手
伝
い
に
来
て
下
さ

り
、
あ
っ
と
云
う
間
の
四
時

間
で
し
た
。

今
回
も
送
迎
車
は
出
て
い

る
の
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
知

ら
れ
て
い
な
い
よ
う
で
、
乗

車
さ
れ
る
方
が
少
な
い
よ
う

で
す
。

今
度
は
隣
り
に
ウ
グ
イ
ス

嬢
を
乗
せ
て
巡
回
す
る
こ
と

も
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
気

づ
い
た
ら
呼
び
停
め
て
、
ぜ

ひ
遊
び
に
来
て
下
さ
い
。

尚
、
次
回
の
お
茶
を
飲
む

会
は
い
つ
も
の
奇
数
月
の
第

４
週
目
の
日
曜
日
で
は
な
く

て
、
そ
の
翌
週
の
８
月
３
日

（
日
）
の
開
催
と
な
り
ま
す

の
で
、
お
間
違
い
な
い
よ
う

お
気
を
つ
け
て
、
ご
来
場
下

さ
い
。

（
村
山
）

４
月
２６
日
（
土
）
１０
時
３０

分
よ
り
、
第
２
回
代
議
員
会

が
市
民
セ
ン
タ
ー
・
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
室
に
て
行
わ
れ
ま
し

た
。総

数
９３
名
中
、
出
席
者
１６

名
、
委
任
状
５１
名
の
計
６７
名

で
今
回
の
会
は
成
立
と
な
り

ま
し
た
。

今
回
は
令
和
６
年
度
の
活

動
報
告
と
一
般
会
計
報
告
と

令
和
７
年
度
の
活
動
方
針
と

一
般
会
計
予
算
の
承
認
を
お

願
い
し
ま
し
た
。

又
、
常
盤
平
地
区
再
生
を

行
う
中
で
、
団
地
建
て
替
え

の
こ
と
で
不
安
に
思
わ
れ
て

い
る
声
が
あ
が
り
ま
し
た

が
、建
て
替
え
を
行
う
に
は
、

ま
だ
ま
だ
時
間
が
か
か
り
、

長
い
ス
パ
ン
で
み
て
行
か
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

今
す
ぐ
ど
う
に
か
な
る
わ

け
で
は
な
い
の
で
、
自
治
会

と
し
て
こ
れ
か
ら
も
Ｕ
Ｒ
・

松
戸
市
と
話
し
合
い
を
す
る

中
で
、
自
治
会
と
し
て
の
役

割
を
し
っ
か
り
担
っ
て
行
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
も
収
束
と
云
っ
て

い
い
よ
う
な
日
常
に
な
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
行
事
も
行
わ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
つ
ど
de
つ
な
が
る
ス
テ

ー
シ
ョ
ン「
団
地
の
な
か
ま
」

も
新
た
に
行
っ
て
お
り
、
是

非
、
地
域
の
方
々
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
村
山
）

５
月
２０
日
（
火
）
１２
時
よ

り
、
令
和
７
年
度
の
ふ
れ
あ

い
会
食
会
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

今
回
の
催
し
は
、
ハ
ワ
イ

ア
ン
フ
ラ
サ
ー
ク
ル
「
さ
く

ら
そ
う
」
に
よ
る
ハ
ワ
イ
ア

ン
フ
ラ
を
披
露
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

頭
や
首
に
レ
イ
を
掛
け
、

鮮
や
か
な
ハ
ワ
イ
ア
ン
ド
レ

ス
に
身
を
包
み
、
ハ
ワ
イ
ア

ン
の
音
楽
に
合
わ
せ
て
踊
る

様
に
市
民
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ル
は
南
国
の
雰
囲
気
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

ま
た
本
年
度
よ
り
、
会
食

会
の
お
弁
当
代
が
諸
物
価
の

高
騰
に
よ
り
、
３
０
０
円
か

ら
１
０
０
円
値
上
り
し
ま
し

た
が
、
皆
さ
ま
ご
理
解
い
た

だ
い
て
い
た
よ
う
で
快
く
４

０
０
円
の
お
支
払
い
を
し
て

下
さ
い
ま
し
た
。

本
年
度
も
楽
し
い
会
食
会

が
開
催
で
き
ま
す
様
、
常
盤

平
団
地
地
区
社
協
、
会
食
委

員
、
民
生
委
員
共
々
頑
張
っ

て
参
り
ま
す
。

（
種
井
）

こ
の
度
、
常
盤
平
団
地
地

区
民
生
委
員
児
童
委
員
の
志

鎌
則
子
さ
ん
、
宮
下
忠
久
さ

ん
、
久
保
島
弘
子
さ
ん
（
写

真
右
か
ら
）
の
三
名
が
、
令

和
６
年
度
全
国
民
生
委
員
児

童
委
員
連
合
会
の
会
長
表
彰

を
受
け
る
こ
と
と
な
り
、
５

月
１７
日
（
土
）
に
行
わ
れ
ま

し
た
、
常
盤
平
団
地
地
区
民

児
協
定
例
会
に
て
、
廣
瀬
会

長
代
読
に
よ
る
表
彰
状
の
授

与
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

（
村
山
）

５
月
の
活
動
日
誌

２
日

新
聞
校
正

７
日

新
聞
校
正

ゴ
キ
ブ
リ
だ
ん
ご

販
売
開
始

９
日

運
営
委
員
会

１２
日

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

２３
日

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

２９
日

新
聞
割
付

３１
日

ク
リ
ー
ン
デ
ー

（
雨
天
中
止
）

２０２５年度の自治会活動方針

予
算
と
活
動
方
針
を
承
認

予
算
と
活
動
方
針
を
承
認

健康への近道です健康への近道です

令
和
７
年
第
２
回
代
議
員
会

令
和
７
年
第
２
回
代
議
員
会

夢佇公園でお茶を飲む会夢佇公園でお茶を飲む会

南
国
の
雰
囲
気
の
中
で

南
国
の
雰
囲
気
の
中
で

◆
ふ
れ
あ
い
会
食
会

◆
ふ
れ
あ
い
会
食
会

歌うことも歌うことも
送迎車
巡回中
送迎車
巡回中

団
地
地
区
民
生
委
員

令和７年度の回会費納入
ありがとうございました。
令和７年度の回会費納入
ありがとうございました。
引き続き、よろしくお願い致します引き続き、よろしくお願い致します

三
名
会
長
表
彰

ゴキブリだんご
絶賛販売中 お早

めに

ゴキブリだんご
絶賛販売中 お早

めに

歩くことも歩くことも
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昭
和
３９
年
か
ら
発
行
し
て

い
ま
す
、
団
地
新
聞
「
と
き

わ
だ
い
ら
」
。

日
頃
の
ご
愛
読
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

時
々
、
新
聞
が
入
っ
て
い

な
か
っ
た
と
の
、
お
声
を
聞

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

一
応
、
全
戸
に
配
布
し
て

い
る
つ
も
り
で
は
あ
り
ま
す

が
、
も
し
手
違
い
で
入
っ
て

い
な
か
っ
た
場
合
、
お
手
数

で
す
が
自
治
会
事
務
所
ま
で

ご
連
絡
頂
け
ま
し
た
ら
お
部

屋
ま
で
お
持
ち
し
ま
す
。

ご
迷
惑
お
か
け
し
ま
す

が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。
（
自
治
会
事
務
局
）

「
ご
機
嫌
」
と
は
、
相
手
の
機
嫌
を
尋
ね
る
挨
拶
に
使

わ
れ
る
表
現
で
、
他
に
も
、
非
常
に
機
嫌
の
よ
い
ま
ま
、

上
機
嫌
、
気
分
良
く
感
じ
ら
れ
る
さ
ま
な
ど
意
味
が
あ
る

そ
う
で
す
。

あ
る
ラ
ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
が
「
ご
機
嫌
は
自
分

で
つ
く
る
も
の
」
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
し
た
。

い
つ
も
、
ご
機
嫌
な
こ
と
は
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
心

掛
け
ひ
と
つ
で
自
分
自
身
が
変
わ
り
、
一
日
の
過
し
方
も

変
わ
り
、相
手
へ
の
印
象
が
良
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ど
ん
な
機
嫌
で
一
日
を
過
ご
す
か
は
自
分
次
第
。

ど
う
せ
な
ら
機
嫌
よ
く
過
ご
し
た
い
も
の
で
す
。

そ
れ
で
は
、
ご
機
嫌
よ
う
。

常
盤
平
団
地
高
齢
者
い
き
い
き
安
心
セ
ン
タ
ー

（
平
日
８
時
３０
分
〜
１７
時
）

☎
０
４
７
（
３
８
２
）
６
５
３
５

高
齢
者
の
仲
間
づ
く
り
の

場
で
あ
り
ま
す
、
と
き
わ
会

で
は
随
時
、
６０
才
以
上
の
方

の
会
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
。月

一
回
（
第
二
日
曜
日
）

に
Ｕ
Ｒ
中
央
集
会
所
２
階
に

て
ゲ
ー
ム
や
カ
ラ
オ
ケ
、
お

茶
会
な
ど
、
会
員
の
親
睦
を

深
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て

い
ま
す
。

５
月
は
ト
リ
コ
ロ
キ
ュ
ー

ブ
と
云
う
サ
イ
コ
ロ
を
複
数

使
い
、
数
字
の
書
か
れ
た
シ

ー
ト
の
的
に
投
げ
て
得
点
を

競
う
ス
ポ
ー
ツ
ゲ
ー
ム
を
、

指
導
員
の
人
に
来
て
も
ら
い

体
験
し
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
の
中
で
計
算
を
し

た
り
す
る
の
で
頭
を
使
う
の

で
高
齢
の
方
に
適
し
て
い
ま

し
た
。

６
月
は
脳
ト
レ
を
。

そ
し
て
１１
月
に
は
旅
行
も

計
画
し
て
い
ま
す
。

仲
間
を
作
っ
て
、
色
々
な

ゲ
ー
ム
や
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
て
人
生
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。ま

ず
は
見
学
に
行
ら
し
て

み
て
下
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
は
、
０
４
７

（
３
８
５
）
２
６
６
１
志
鎌

現
在
、
新
聞
な
ど
で
も
記

事
に
な
り
ま
す
ほ
ど
、
各
地

域
に
お
い
て
民
生
委
員
の
成

り
手
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

当
、
常
盤
平
団
地
地
区
で

も
複
数
の
欠
員
が
出
て
い
ま

す
。民

生
委
員
は
民
生
委
員
法

に
基
づ
き
、
厚
生
労
働
大
臣

か
ら
委
託
さ
れ
る
非
常
勤
地

方
公
務
員（
特
別
職
）で
す
。

電
話
代
や
交
通
費
に
使
用

す
る
活
動
費
が
年
間
に
若
干

で
す
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

高
齢
化
や
働
く
シ
ニ
ア
層

の
拡
大
や
専
業
主
婦
の
減
少

を
背
景
に
、
成
り
手
不
足
が

深
刻
化
し
て
い
ま
す
が
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
を
お
持
ち

の
方
、
ぜ
ひ
地
域
の
役
に
立

つ
べ
く
、
ご
応
募
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

詳
細
は
、

常
盤
平
団
地
地
区
社
会
福

祉
協
議
会
（
０
４
７
―
３
８

７
―
１
５
６
１
）
又
は
団
地

自
治
会
（
０
４
７
―
３
８
８

―
９
３
６
７
）
迄
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。

（
団
地
地
区
民
児
協
）

五
月
作
品

麦
秋
や
畑
の
柵
に
干
す
野
良

着

村
田
美
穂
子

鳥
雲
に
川
は
大
き
く
野
を
分

け
て

大
須
賀
富
美

ア
マ
リ
リ
ス
静
か
な
庭
の
異

邦
人

田
村

朋
子

名
も
知
ら
ず
慣
れ
親
し
ん
で

紫
蘭
知
る

喜
島

セ
ツ

う
ろ
こ

夕
焼
け
に
鱗
び
か
り
の
千
枚

田

谷
口

茂

白
日
傘
強
く
開
き
て
句
会
へ

と

岡
本

順
子

墨
流
し
の
空
に
ひ
ね
も
す
吹

流
し

吉
沢
美
佐
枝

傘
さ
し
て
ト
マ
ト
の
花
を
数

え
た
り

遠
藤

琴
子

風
道
を
教
え
る
穂
先
麦
の
秋

加
藤
由
美
子

す
ね

ま
だ
白
い
脛
子
等
の
潮
干
狩

り

飯
田

愛
子

「
パ
ン
工
場
は
ワ
ン
ダ
ー
ラ

ン
ド
」
で
す
。

野
村
雅
之

母（
８９
歳
）の
介
護
を
し
て
い

ま
す
。
け
や
き
通
り
の
落
ち

葉
掃
き
が
終
わ
り
駅
周
辺
の

ゴ
ミ
拾
い
を
し
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
私
が
夜
中
の
工
場
を

皆
様
に
ご
紹
介
致
し
ま
す
。

☎
０
９
０
―
６
３
７
７
―

２
８
５
０

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
楽

リ
ハ
ビ
リ
を
目
的
と
し
た

体
操
や
マ
シ
ン
運
動
を
行
い

ま
す
。
元
気
を
取
り
戻
す
た

め
の
、
３
時
間
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
。
送
迎
・
体
調
管
理
の

マ
ッ
サ
ー
ジ
付
で
す
。

Ａ
Ｃ
Ｃ
楽
☎（
３８８
）０
２
５
５

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ

体

操
楽
し
い
音
楽
と
共
に
年
齢

に
関
係
な
く
仲
良
く
汗
を
流

し
て
い
ま
す
（
金
曜
日
午
前

１０
時
よ
り
）
見
学
大
歓
迎

場
所

常
盤
平
団
地
中
央
集

会
所

☎
夜
間
０
４
７
４
（
４５
）
３

７
２
７

ぽ
っ
ぷ
す
倶
楽
部

「ご機嫌いかがですが？」
相談員 山谷 芳信

脳
ト
レ
や
ト
リ
コ
ロ
キ
ュ
ー
ブ
も

と
き
わ
会
会
員
募
集

包括支援センター便り包括支援センター便り

団
地
に
住
ん
で
２５
年

『
本
』を
書
き
ま
し
た

民
生
委
員
募
集

「
と
き
わ
だ
い
ら
」

ご
愛
読
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

新
聞
が
入
っ
て
な
か
っ
た
ら

どなたでも
ご参加いただけます

どなたでも
ご参加いただけます


