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１
月
１０
日
（
土
）
１３
時
よ

り
、
市
民
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

に
て
団
地
自
治
会
・
団
地
社

協
・
団
地
地
区
民
児
協
に
よ

る
新
年
合
同
賀
詞
交
歓
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

申
し
込
み
を
さ
れ
た
会
員

の
皆
さ
ん
、
来
賓
の
皆
さ
ん

そ
し
て
役
員
と
７８
名
の
方
が

参
加
さ
れ
、
賑
々
し
く
歓
談

が
進
み
ま
し
た
。

今
回
は
、
役
員
の
中
で
生

ビ
ー
ル
サ
ー
バ
ー
を
持
っ
て

い
る
方
が
お
り
、
会
場
で
提

供
し
た
と
こ
ろ
、
や
は
り
生

ビ
ー
ル
は
飲
み
応
え
が
あ
っ

た
よ
う
で
、
行
列
も
出
来
て

好
評
で
し
た
。

来
賓
同
士
の
名
刺
交
換
、

来
賓
と
会
員
さ
ん
と
の
名
刺

交
換
と
賀
詞
交
換
会
な
ら
で

は
の
風
景
の
中
、
本
年
は
松

戸
市
長
が
最
後
ま
で
参
加
し

て
下
さ
り
、
各
テ
ー
ブ
ル
を

回
っ
て
住
民
の
方
と
会
話
を

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

市
長
が
住
民
の
色
々
な
声

を
聞
き
住
民
が
市
長
に
伝
え

た
い
こ
と
を
話
す
。

こ
の
場
が
そ
ん
な
つ
な
が

り
を
持
つ
貴
重
な
場
に
な
っ

た
な
ら
、
う
れ
し
い
こ
と
で

す
。来

賓
の
方
々
も
最
後
ま
で

各
テ
ー
ブ
ル
を
回
り
話
し
を

さ
れ
た
り
、
記
念
写
真
を
撮

ら
れ
た
り
と
、
ホ
ー
ル
全
体

が
和
や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

新
し
い
年
、
皆
さ
ん
の
元

気
な
姿
を
拝
見
し
、
活
気
あ

る
常
盤
平
、
常
盤
平
団
地
で

あ
れ
と
思
う
次
第
で
す
。

（
村
山
）

◆
来
賓
出
席
者
名
簿
２
面
に

１
月
４
日
（
土
）
１０
時
よ

り
常
盤
平
市
民
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ル
に
て
、昨
年
に
続
き「
団

地
の
な
か
ま

松
戸
か
る
た

大
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

寒
波
の
最
中
、
市
民
セ
ン

タ
ー
に
来
ら
れ
る
人
の
足
が

少
な
い
中
、
か
る
た
取
り
が

得
意
な
小
学
生
の
お
子
さ
ん

と
お
母
さ
ん
方
が
大
勢
来
て

下
さ
り
、
お
ひ
と
り
で
来
ら

れ
た
方
な
ど
も
一
緒
に
、
４

人
で
ひ
と
組
の
チ
ー
ム
を
作

り
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
勝
ち

抜
き
戦
を
行
い
ま
し
た
。

白
熱
す
る
子
ど
も
た
ち
の

戦
い
の
前
に
、
松
戸
市
長
が

立
ち
寄
っ
て
下
さ
り
、
常
盤

平
団
地
の
催
し
に
頻
繁
に
顔

を
出
し
て
下
さ
る
、
渡
辺
博

道
元
衆
議
院
議
員
が
丁
度
、

同
時
間
帯
に
い
ら
っ
し
ゃ
っ

た
の
で
急
遽
、
エ
キ
シ
ビ
シ

ョ
ン
マ
ッ
チ
と
し
て
子
ど
も

た
ち
と
か
る
た
で
対
戦
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
か
る
た
を

取
る
早
さ
に
圧
倒
さ
れ
な
が

ら
も
、
お
二
人
共
、
子
ど
も

た
ち
と
の
対
戦
を
楽
し
ん
で

下
さ
い
ま
し
た
。

結
果
で
す
が
…

結
果
は
言
わ
ぬ
が
花
と
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

松
戸
市
長
に
は
更
な
る
ム

チ
ャ
振
り
を
お
願
い
し
、
松

戸
か
る
た
大
会
の
ス
タ
ー
ト

に
読
み
札
を
読
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
を
行
う

に
は
８
チ
ー
ム
の
参
加
が
必

要
だ
っ
た
の
で
す
が
、
少
し

足
り
ず
ス
タ
ッ
フ
チ
ー
ム
も

参
加
し
ま
し
た
が
、
玉
砕
。

最
後
は
や
は
り
子
供
た
ち

の
い
る
チ
ー
ム
が
決
勝
へ
。

さ
よ
さ
ん
、
は
な
さ
ん
、

あ
か
り
さ
ん
、
ま
や
さ
ん
の

チ
ー
ム
が
優
勝
と
な
り
ま
し

た
。今

回
は
読
み
手
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
も
来
て
下
さ
り

か
る
た
大
会
ら
し
い
大
会
と

な
り
ま
し
た
。

男
子
二
人
で
来
て
く
れ
た

子
は
女
子
の
パ
ワ
ー
に
た
じ

た
じ
に
な
っ
た
り
、
ひ
と
り

で
参
加
し
て
下
さ
っ
た
方
も

一
緒
の
チ
ー
ム
に
な
っ
た
ご

家
族
と
力
を
合
わ
せ
、
準
決

勝
ま
で
進
出
と
、
老
若
男
女

一
緒
に
行
う
こ
と
の
意
義
を

感
じ
ら
れ
る
よ
う
で
し
た
。

参
加
下
さ
っ
た
皆
さ
ま
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

途
中
か
ら
来
ら
れ
、
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
が
佳
境
で
か
る
た

が
出
来
な
か
っ
た
方
、
す
み

ま
せ
ん
で
し
た
。

次
回
は
２
月
１４
日
（
土
）

１０
時
か
ら
、
サ
イ
コ
ロ
を
使

っ
て
得
点
を
競
う
ト
リ
コ
ロ

キ
ュ
ー
ブ
大
会
を
行
い
ま

す
。脳

ト
レ
に
も
な
り
ま
す
の

で
ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
。

２
月
１４
日
は
バ
レ
ン
タ
イ

ン
デ
ー
で
す
の
で
、
先
着
５０

名
様
に
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
差

し
上
げ
ま
す
。

（
村
山
）

本
来
は
１
月
１１
日
（
日
）

が
鏡
開
き
で
し
た
が
、
日
曜

日
は
自
治
会
事
務
所
が
お
休

み
の
為
、
連
休
明
け
の
１３
日

（
火
）に
鏡
開
き
と
し
て
、
自

治
会
事
務
所
で
は
、
お
汁
粉

を
作
り
、
事
務
所
に
来
ら
れ

た
方
に
振
る
舞
い
ま
し
た
。

そ
う
と
は
知
ら
ず
、
事
務

所
に
用
事
が
あ
っ
て
来
ら
れ

た
方
は
、
驚
き
な
が
ら
も
喜

ん
で
食
べ
て
行
っ
て
下
さ
り

近
隣
の
関
係
者
の
方
に
も
声

を
か
け
、
新
年
の
挨
拶
を
か

わ
し
、
新
し
い
年
を
実
感
し

ま
し
た
。

サ
ロ
ン
で
も
、
来
ら
れ
た

方
に
お
汁
粉
を
振
る
舞
い
、

鍋
は
空
に
な
る
程
、
好
評
だ

っ
た
よ
う
で
す
。
（
村
山
）

新春恒例行事 三幕新春恒例行事 三幕

初
春笑

顔
の
ひ
と
と
き

白
熱
の
松
戸
か
る
た
大
会

ま
つ
ど

つ
な
が
る
ス
テ
ー
シ
ョ
ン「
団
地
の
な
か
ま
」

DE

新
年
合
同
賀
詞
交
歓
会

鏡
開
き

事
務
所
と
い
き
い
き
サ
ロ
ン

お
汁
粉
三
昧

松
戸
市
長
、渡
辺
博
道
氏

子
ど
も
た
ち
と
対
戦
！

松
戸
市
長
、渡
辺
博
道
氏

子
ど
も
た
ち
と
対
戦
！

令
和
８
年
度

第
一
回
代
議
員
会

２
月
２８
日
開
催

令
和
７
年
度
分
会
費

会
費
袋
投
函
し
て
い
ま
す

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
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66 99 配達は全地区　日曜日
　午前９時までに棟の指定場所に
チケットは３月１９日（木）迄、販売
最終の配達は３月２２日（日）になります

今年も価格の変動があるかも知れません
ご了承下さい

１、２階エレベーター　１５０円
３、４、５階　２００円

１８ℓ・１缶

配達券

（消費税込）
2,460円

灯油販売のお知らせ
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１
月
１７
日
（
土
）
１３
時
よ

り
、
Ｕ
Ｒ
中
央
集
会
所
２
Ｆ

に
お
い
て
、
第
３
回
の
「
と

き
わ
ト
ー
ク
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

３
回
目
と
な
る
「
と
き
わ

ト
ー
ク
」
、
参
加
者
も
少
し

づ
つ
増
え
て
今
回
は
約
４０
名

参
加
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
、
マ
ガ
ジ
ン
ハ
ウ

ス
〈
こ
こ
こ
〉
の
中
田
一
会

さ
ん
に
よ
る
「
ま
ち
あ
る
き

と
安
心
で
き
る
暮
ら
し
の

話
」
と
し
て
、
自
身
の
経
験

を
元
に
お
話
し
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。

〈
こ
こ
こ
〉
と
云
う
ウ
ェ

ブ
マ
ガ
ジ
ン
を
作
っ
て
い
ら

っ
し
ゃ
る
中
田
さ
ん
は
「
個

と
個
で
一
緒
に
出
来
る
こ

と
」
を
合
言
葉
に
掲
げ
創
刊

し
、
今
も
「
福
祉
」
を
訪
ね

て
廻
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。そ

し
て
、
そ
の
後
は
常
盤

平
の
安
心
探
し
に
、
ふ
れ
あ

い
サ
ロ
ン
、
３
―
１４
棟
向
か

い
の
Ｒ
Ｉ
Ｍ
と
云
う
ビ
ル
、

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
と
一

緒
に
子
育
て
に
適
し
た
場
所

と
３
箇
所
を
３
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
回
り
、
そ
れ
ぞ
れ

回
っ
た
場
所
で
多
様
な
関
わ

り
、
生
活
上
の
選
択
肢
、
安

心
で
き
る
暮
ら
し
に
つ
い
て

発
表
し
あ
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
が
意
見
を
出
し
合

い
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
さ
れ

る
中
で
、
初
め
て
合
っ
た
人

た
ち
同
士
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
り
、
和
み
の
時

間
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
も
引
き
続

き
行
わ
れ
る
と
共
に
、
星
形

住
宅
１
―
１０
棟
近
く
に
月
に

数
回
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
出
店

し
て
い
ま
す
。

こ
ち
ら
に
も
寄
っ
て
み
て

下
さ
い
。

（
村
山
）

１
月
２５
日
（
日
）
１１
時
よ

り
、
Ｅ
地
区
夢
佇
公
園
で
お

茶
を
飲
む
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。Ｅ

地
区
ま
で
来
る
に
は
少

し
遠
い
方
に
は
送
迎
車
が
あ

る
こ
と
を
新
聞
に
も
再
三
、

載
せ
て
来
た
の
で
、
徐
々
に

で
は
あ
り
ま
す
が
、
乗
ら
れ

る
方
も
増
え
て
き
て
浸
透
し

て
き
た
よ
う
で
、
ス
タ
ッ
フ

一
同
喜
ん
で
お
り
ま
す
。

３
月
に
望
の
ひ
ろ
ば
（
中

央
商
店
街
）
で
行
う
、
「
暮

ら
し
フ
ェ
ス
タ
」
に
お
い
て

も
送
迎
車
が
出
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
、
Ｅ
地
区
の
方
に
も
使

っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

詳
し
く
は
「
と
き
わ
だ
い

ら
」
で
も
ご
案
内
し
ま
す
の

で
乗
っ
て
み
て
下
さ
い
。

さ
て
、
お
茶
を
飲
む
会
は

恒
例
の
歌
声
喫
茶
と
脳
活
体

操
と
云
う
定
番
の
催
し
で
し

た
が
、
寒
さ
厳
し
い
中
で
も

お
友
達
と
待
ち
合
わ
せ
し
て

来
て
下
さ
っ
た
り
と
、
あ
り

が
た
い
限
り
で
す
。

今
回
、
歌
集
の
目
次
が
分

か
り
や
す
く
な
っ
た
た
め
、

い
つ
も
の
定
番
曲
の
他
に
も

「
青
い
珊
瑚
礁
」
「
ひ
ま
わ

り
娘
」
「
時
の
流
れ
に
身
を

ま
か
せ
」
「
雨
の
慕
情
」
や

冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
近
い

の
で
、
札
幌
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
テ
ー
マ
曲
「
虹
と
雪
の
バ

ラ
ー
ド
」
な
ど
、
こ
こ
で
は

初
め
て
歌
う
曲
も
多
か
っ
た

で
す
が
、
皆
さ
ん
、
曲
が
か

か
る
と
す
ぐ
口
づ
さ
め
る
よ

う
で
し
た
。

午
後
か
ら
は
脳
活
体
操
。

手
を
左
右
違
え
て
行
う
体
操

は
な
か
な
か
上
手
く
い
か

ず
、
前
で
お
手
本
を
見
せ
て

く
れ
る
包
括
の
杉
田
セ
ン
タ

ー
長
も
、
間
違
え
て
し
ま
い

皆
さ
ん
大
爆
笑
で
し
た
。

一
時
間
し
っ
か
り
体
操
を

し
て
、
最
後
に
も
う
ち
ょ
っ

と
歌
を
歌
っ
て
、
終
了
時
間

に
な
り
ま
し
た
。

大
声
で
歌
い
、
一
時
間
体

操
、
時
々
爆
笑
と
健
康
に
な

る
要
素
が
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た

お
茶
を
飲
む
会
で
し
た
。

Ｅ
地
区
の
方
は
元
よ
り
、

１
地
区
、
２
地
区
か
た
の
方

も
送
迎
車
を
使
っ
て
、
ぜ
ひ

ご
来
場
下
さ
い
。

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
村
山
）

１
月
２７
日
（
火
）
１２
時
よ

り
、
常
盤
平
市
民
セ
ン
タ
ー

に
て
「
ふ
れ
あ
い
会
食
会
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
は

常
盤
平
第
一
小
学
校
五
・
六

年
２０
人
の
生
徒
さ
ん
に
よ
る

「
常
一
ば
や
し
」
を
披
露
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。

ア
ン
コ
ー
ル
を
含
め
２
回

力
強
く
息
を
合
わ
せ
て
演
奏

し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
生
徒
さ
ん
が
各

テ
ー
ブ
ル
に
入
り
サ
イ
コ
ロ

ト
ー
ク
を
し
て
、
和
や
か
に

会
話
を
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
足
に
自
信
の
あ

る
高
齢
者
の
皆
さ
ん
と
共
に

子
ど
も
た
ち
は
こ
の
近
辺
の

ト
キ
ウ
ォ
ー
ク
の
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト
を
元
気
ハ
ツ
ラ
ツ

と
廻
っ
て
い
ま
し
た
。

高
齢
者
と
子
ど
も
た
ち
の

ま
さ
に
共
生
と
云
っ
た
時
間

で
し
た
。

（
種
井
）

１
月
１７
日
（
土
）
１３
時
よ

り
市
民
セ
ン
タ
ー
第
一
会
議

室
に
て
、
今
期
第
８
回
目
の

い
き
い
き
大
学
を
開
催
し
ま

し
た
。

今
回
は
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
大

会
と
あ
っ
て
時
間
前
か
ら
受

講
生
が
集
ま
り
始
め
て
、
楽

し
み
に
し
て
下
さ
っ
て
い
る

事
が
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。

リ
ー
チ
、
ビ
ン
ゴ
と
会
場

は
盛
り
上
が
り
、
揃
っ
た
方

か
ら
は
景
品
は
、
順
番
に
自

分
の
好
き
な
も
の
を
選
ん
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。

残
っ
た
景
品
１２
個
分
を
巡

っ
て
再
び
ビ
ン
ゴ
を
目
指

し
、
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、

早
い
者
勝
ち
に
な
り
、
皆
さ

ん
と
っ
て
も
良
い
笑
顔
で
終

わ
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

次
回
は
２
月
２１
日
常
盤
平

団
地
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
長

杉
田
一
成
先
生
を
お
招
き

致
し
ま
す
。

（
安
井
）

１
月
１１
日
（
日
）
い
き
い

き
サ
ロ
ン
に
於
い
て
、
団
地

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
主
催
の

ス
マ
ホ
教
室
が
行
わ
れ
ま
し

た
。サ

ロ
ン
の
オ
ー
プ
ン
と
同

時
に
来
場
者
が
多
く
、
聖
徳

大
学
か
ら
講
師
と
し
て
来
て

く
れ
た
学
生
さ
ん
４
人
も
、

休
む
暇
な
く
、
午
前
午
後
と

ス
マ
ホ
の
相
談
に
対
応
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

通
常
の
ス
マ
ホ
教
室
と
違

い
、
今
、
本
当
に
困
っ
て
い

る
こ
と
を
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で

教
え
て
く
れ
る
の
で
、
皆
さ

ん
、
理
解
し
や
す
か
っ
た
よ

う
で
す
。

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
広
告
の
止
め

方
、
電
話
帳
の
新
規
登
録
の

や
り
方
、
検
索
や
乗
換
案
内

の
や
り
方
、
不
要
ア
プ
リ
を

削
除
し
て
容
量
の
復
活
な
ど

多
彩
な
疑
問
が
あ
り
ま
し

た
。電

子
辞
書
の
検
索
の
仕
方

と
云
う
の
も
あ
り
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
教
え
に
来
て
下
さ

っ
た
学
生
さ
ん
の
わ
か
る
範

囲
内
で
教
え
て
下
さ
い
ま
し

た
。ス

マ
ホ
を
持
っ
て
い
て
も

思
う
よ
う
に
使
え
な
け
れ
ば

面
倒
に
な
り
、
だ
ん
だ
ん
使

わ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り

す
る
の
で
、
こ
う
し
た
企
画

な
ら
理
解
し
て
も
ら
い
易
く

相
談
に
来
ら
れ
た
方
も
教
え

て
も
ら
い
、
ス
ッ
キ
リ
と
し

て
帰
っ
て
い
か
れ
ま
し
た
。

サ
ロ
ン
も
満
席
で
一
日
賑

や
か
で
し
た
。

ま
た
行
う
予
定
で
す
の
で

わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
が
あ
っ

た
ら
、
ぜ
ひ
ご
相
談
に
来
て

い
た
だ
き
、
ス
マ
ホ
を
使
い

こ
な
し
ま
し
ょ
う
。

（
団
地
包
括
）

１
月
の
活
動
日
誌

６
日

新
聞
校
正

７
日

新
聞
校
正

９
日

運
営
委
員
会

１０
日

合
同
賀
詞
交
歓
会

１２
日

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

１３
日

鏡
開
き

２３
日

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

２４
日

団
地
の
な
か
ま

来賓一覧
松戸 隆政様
渡辺 博道様
三輪 由美様
二階堂 剛様
高橋 伸之様
波田 寿一様
加藤 肇様
伊東 朱美様
上野 真一様
渡辺 直様
松井 幸一様
小川 早苗様
服部 仁典様
鳥井 久夫様
保坂 和志様
小出 信一様
松林 芳雄様
川井 清晶様
村木 義男様
小泉 勇様
村上 繁様
岩井 憲治様
杉田 一成様
若松 千春様
北郷 保典様

松戸市長
前衆議院議員
千葉県議会議員
松戸市議会議員
松戸市議会議員
松戸市教育委員会教育長
松戸市水道事業管理者
松戸市総合政策部長
松戸市市民部長
松戸市建設部長
松戸市常盤平支所長
松戸市社会福祉協議会会長
松戸市立金ケ作中学校校長
松戸市立常盤平第一小学校校長
松戸市立常盤平第二小学校校長
株式会社東松園代表取締役
株式会社東松園営業部長
明第一地区会長
牧の原団地一街区自治会会長
常盤平三丁目町会長
常盤平７丁目町会長
常盤平郵便局長
常盤平団地包括支援センター長
松戸市社会福祉協議会職員
（株）URコミュニティ千葉北
住まいセンターセンター長

送
迎
車
も
フ
ル
活
動

ぜ
ひ
使
っ
て
み
て
下
さ
い

送
迎
車
も
フ
ル
活
動

ぜ
ひ
使
っ
て
み
て
下
さ
い

大きな歌声と脳活体操で大きな歌声と脳活体操で

健康になろう健康になろう

スマホの疑問解決しますスマホの疑問解決しますスマホの疑問解決します
団地包括支援センタースマホ教室団地包括支援センタースマホ教室

常
盤
平
の
安
心
探
し

第
３
回
と
き
わ
ト
ー
ク

小
学
生
×
高
齢
者

ま
さ
に
共
生
の
ひ
と
と
き

◆

ふ

れ

あ

い

会

食

会

遊びながら学ぶ防災キャンプ

２月のときわトーク
Vol.４

楽
し
み
な
景
品
ビ
ン
ゴ
大
会

◆

い

き

い

き

大

学

ト
リ
コ
ロ
キ
ュ
ー
ブ
得
点
は
？
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事
務
職
員
と
し
て
昨
年
暮
れ
に
入
職
い
た
し
ま
し
た
、

天
野

リ
エ
（
あ
ま
の

り
え
）
と
申
し
ま
す
。

地
域
の
皆
様
が
参
加
さ
れ
る
介
護
予
防
教
室
、
ラ
ジ
オ

体
操
に
も
参
加
、
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
の
で
、
今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

只
今
の
期
間
（
１２
月
〜
３
月
）
、
介
護
予
防
教
室
は
、

望
の
ひ
ろ
ば
で
毎
週
水
曜
日
８
時
４５
分
〜
９
時
２０
分
ま

で
、
脳
ト
レ
体
操
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
ラ
ジ
オ
体
操
、
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
を
し
て
お
り
ま
す
。

４
月
（
〜
１１
月
）
か
ら
は
、
同
じ
内
容
で
す
が
金
ケ
作

公
園
に
場
所
が
変
わ
り
ま
す
。

ラ
ジ
オ
体
操
は
８
時
４５
分
〜
毎
週
火
曜
日
、
望
の
ひ
ろ

ば
で
、
毎
週
木
曜
日
は
夢
佇
公
園
に
て
、
ラ
ジ
オ
体
操
第

二
ま
で
を
し
て
お
り
ま
す
。

体
操
が
初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

朝
の
澄
ん
だ
空
気
の
中
で
体
を
動
か
す
と
、
自
然
と
笑

顔
が
生
ま
れ
参
加
者
同
士
の
交
流
も
深
ま
り
ま
す
。

私
も
慣
れ
親
し
ん
で
い
る
ラ
ジ
オ
体
操
で
す
が
更
に
勉

強
し
ラ
ジ
オ
体
操
を
極
め
て
参
り
た
い
で
す
。

皆
様
の
笑
顔
に
励
ま
さ
れ
癒
さ
れ
な
が
ら
、
よ
り
安
心

し
て
参
加
で
き
る
環
境
づ
く
り
に
微
力
な
が
ら
力
を
注
い

で
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
お
問
合
せ
先
】

常
盤
平
団
地
地
域
高
齢
者
い
き
い
き
安
心
セ
ン
タ
ー

（
平
日
８
時
３０
分
〜
１７
時
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
４
７
―
３
８
２
―
６
５
３
５

新
年
初
の
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

例
会
を
１
月
３０
日
（
金
）
１０

時
よ
り
、
市
民
セ
ン
タ
ー
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
室
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

参
加
し
ま
し
た
協
力
会
員

の
皆
さ
ん
、
今
年
も
益
々
、

頑
張
っ
て
下
さ
る
と
の
こ
と

で
す
の
で
何
か
あ
り
ま
し
た

ら
社
協
ま
で

（
白
川
）

一
月
作
品

赤
子
に
は
大
き
す
ぎ
た
る
毛

糸
帽

村
田
美
穂
子

未
知
の
日
の
重
み
ど
つ
し
り

日
記
買
ふ

大
須
賀
富
美

海
光
の
ひ
と
き
は
眩
し
初
景

色

田
村

朋
子

寒
夕
焼
約
束
の
メ
モ
見
当
た

ら
ず

喜
島

セ
ツ

初
詣
一
の
鳥
居
は
村
は
ず
れ

谷
口

茂

水
温
む
松
の
影
濃
き
台
場
跡

吉
沢
美
佐
枝

雪
の
里
ひ
と
り
住
む
兄
百
歳

に

遠
藤

琴
子

お
茶
席
に
訛
り
こ
ぼ
れ
て
初

笑
い

加
藤
由
美
子

春
浅
き
上
野
の
街
よ
パ
ン
ダ

去
る

飯
田

愛
子

「
パ
ン
工
場
は
ワ
ン
ダ
ー
ラ

ン
ド
」
で
す
。

野
村
雅
之

元
復
興
大
臣
渡
辺
ひ
ろ
み
ち

さ
ん
や
新
松
戸
市
長
松
戸
た

か
ま
さ
さ
ん
を
は
じ
め
多
く

の
政
治
家
の
皆
様
に
も
お
読

み
頂
き
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

ネ
ッ
ト
で
検
索
購
入
で
き
ま

す
☎
０
９
０
―
６
３
７
７
―

２
８
５
０

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
楽

リ
ハ
ビ
リ
を
目
的
と
し
た

体
操
や
マ
シ
ン
運
動
を
行
い

ま
す
。
元
気
を
取
り
戻
す
た

め
の
、
３
時
間
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
。
送
迎
・
体
調
管
理
の

マ
ッ
サ
ー
ジ
付
で
す
。

Ａ
Ｃ
Ｃ
楽
☎（
３８８
）０
２
５
５

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ

体

操
楽
し
い
音
楽
と
共
に
年
齢

に
関
係
な
く
仲
良
く
汗
を
流

し
て
い
ま
す
（
金
曜
日
午
前

１０
時
よ
り
）
見
学
大
歓
迎

場
所

常
盤
平
団
地
中
央
集

会
所

☎
夜
間
０
４
７
４
（
４５
）
３

７
２
７

ぽ
っ
ぷ
す
倶
楽
部

事務員 天野 リエ

「PRE SEE/SOW（プレ・シーソウ）」
は、アートを通じた新しいコミュニテ
ィスペース「SEE/SOW（シーソウ）」
のプレイベントです。

どうぞよろしくお願いいたします
包括支援センター便り包括支援センター便り

常
盤
平
団
地
で
ア
ー
ト
を

通
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス

「
Ｓ
Ｅ
Ｅ
／
Ｓ
Ｏ
Ｗ
」（
シ
ー
ソ
ウ
）

望
の
ひ
ろ
ば
に
誕
生
！

団
地
に
住
ん
で
２７
年

『
本
』を
書
き
ま
し
た

新
年
、新
た
な
気
持
ち
で

◆
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
例
会


